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Regatta beim SVS in der Schwentine

Am 1. Juli startete der 2. Lauf der Optiliga Kieler
Férde in der Schwentine beim SVS. Die Kinder
freuten sich schon sehr auf die Regatta. Alle
waren total aufgeregt. Ein lustiges Stimmenge-
wirr herrschte wahren dem Auftakeln der Boote.
Anfanglich blies der Wind noch ziemlich heftig
und flihrte zu einigen Kenterungen. Einige Segler
gaben sogar auf. Das kommt bei Segelanfangern
des Ofteren vor und ist auch véllig in Ordnung.
In der Opitiliga sollen die Kinder auch nicht (ber-
fordert werden und langsam an das Regattage-
schehen herangefiihrt werden. Der guten
Stimmung tat dies auch keinen Abbruch. Spater
lieB der Wind nach und es waren wieder alle
Segler am Start. Es konnten insgesamt 4 Wett-
fahrten gesegelt werden. Nachdem die Regatta
beendet war wurden die Boote wieder abgeta-
kelt und auf die Autos ,verstaut”. Gespannt war-
teten wir auf die Ergebnisse. Bei Hot Dogs und
Kuchen verbrachten wir die Zeit bis zur Sieger-
ehrung. Unsere Segler belegten die Platze 1, 2
und 5. Ein erfolgreicher schéner Regattatag flir
unsere Jungsten.CH

Mee(h)r Lesen - Im Juli war auf dem Feuer-
schiff Mee(h)r Lesen - Tag

Auch in diesem Jahr wurden am 7. Juli wieder
heitere, besinnliche, kurzweilige und spannende
Geschichten aus verschiedenen Blichern vorge-
tragen. Fir jeden Geschmack war etwas dabei.
In der Pause konnten sich alle an einem reich-
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haltigen Buffet stdrken und ein bisschen Klon-
schnack halten. Ca. 21.00 Uhr war die schéne
Zeit des Vorlesens leider schon vorbei. Ein ganz
herzliches Dankeschén an Frau Geier von der
Gemeindeblicherei Heikendorf, flr einen wun-
derbaren und gelungenen Abend. Es waren sich
alle Gaste einig; Wir freuen uns schon auf das
nachste Mee(h)r Lesen! CH

Fyrskib Race 2017 - 3. Lauf der Optiliga Kieler
Forde am 15.Juli

Zum Segeln braucht man Wind! Der fehlte am
Samstag leider ganz und so gab es 1,5 Stunden
Startverschiebung. Die kleinen Segler vertrieben
sich die Zeit mit Spielen an Land oder schauten,
mehr oder weniger genervt, aufs Wasser ob
nicht doch Wind zu finden ist. Gegen 11.30 Uhr
kam dann etwas Wind auf und so entschieden
wir uns eine Wettfahrt zu starten, einen Versuch
war es wert. Das erste Dreieck konnten die Kin-
der auch gut segeln — aber dann schlief der Wind
wieder ein. Die Wettfahrt musste abgebrochen
werden. Um den Kindern ein bisschen Trost zu
spenden holten wir unsere Wasserspielzeuge
raus und machten aus der Regatta eine Spafre-
gatta. FUr Essen und Trinken war auch gesorgt
und so stand dem SpaB nichts im Wege. Die
Kinder waren zufrieden und so war es doch noch
ein schoner Tag. CH

In der ersten Ferienwoche fand wieder un-
sere beliebte Segelfreizeit statt.

Am Sonntag, 23.07. kamen die kleinen Urlauber
und enterten das Feuerschiff flir eine Woche. Als
die Kammern aufgeteilt waren ging es mit dem
Férdedampfer ins Kino nach Kiel. Wieder zurlick
beim Feuerschiff gab es noch viel zu erzéhlen,
aber spat in der Nacht kehrte dann doch Ruhe
ein. Am Montag ging es dann los mit dem Trai-
ning. Die Kinder wurden, ihren Fahigkeiten ent-
sprechend, in Gruppen aufgeteilt. Dann ging es
aufs Wasser um div. Segeltechniken zu verbes-
sern oder zu erlernen. Die Jingsten bekamen in
einigen Theoriestunden die nétigen Kenntnisse
fir das Segeln vermittelt und gingen dann auch
mit praktischen Ubungen aufs Wasser. Da waren
erst einmal Bootsgewdhnung und Spaf3 ange-
sagt. Die ganze Woche wurde trainiert und trai-
niert. Die Erfolge waren am Ende der Woche
deutlich sichtbar. Die Anfanger konnten in der
Heikendorfer Bucht einen Opti allein segeln, ein
toller Erfolg. Am Freitag gab es dann einen ganz
entspannten Tag. Am Vormittag wanderten wir



nach Laboe in die Meerwasserschwimmhalle und
am Nachmittag veranstalteten wir unser Som-
merfest. Die Seglerinnen und Segler unserer
Jungendgruppe richteten eine SpaB-Regatta fir
inre Eltern aus. Bei ordentlichem Wind war das
fiir so manches Elternteil eine Herausforderung.
Aber es hat allen Spa gemacht. Als Erster kam
Stefan Schwarz ins Ziel und wurde geb{ihrend
empfangen. Nach der Elternregatta grillten wir
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Leitung : Angelika Winter
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Mein Leben ohne Alkohol

Manches ist allein nicht zu schaffen.
Fir viele Herausforderungen

Bendtigen wir Sicherheit, Geborgenheit,
Verstandnis und Zuspruch anderer.

Zusammen schaffen wir es .
Guttempler unterstiitzen und begleiten
Menschen mit Alkohol- und anderen
Suchtschwierigkeiten und deren
Angehorigen.
Auch aus Steinen die
uns in den Weg gelegt werden
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und flr die Kinder gab es
noch einige SpaBeinheiten
auf dem Wasser.

Eine gelungene Woche die
{ allen Beteiligten viel SpaB
gemacht hat. Wir freuen uns
schon auf nachstes Jahr.
CH

Fiesta Maritima

Anlasslich des 50. Geburts-
tages "Ostseebad Heiken-
dorf" fand am 29.7. / 30.7.
eine tolle Party statt; die
Fiesta Maritima. Auf dem
Feuerschiff gab es an 2
Tagen ein ,,Open Ship“ und
Basteln fur Kinder. Auf dem Vorschiff hatten wir
eine Sekt-Lounge flr durstige Besucher aufge-
baut und Kinder konnten in unserer Bastelecke
seemannische Basteleien erlernen und auspro-
bieren. Viele Besucher kamen und nutzten den
Tag um sich das Feuerschiff einmal genauer an-
zuschauen und bei einem Glas Sekt die eine oder
andere Geschichte zu horen. Weitere Bilder /
Infos immer unter www.hyc86.de

Kann schoénes gebaut werden

Unsere Selbsthilfegruppe trifft sich einmal
in der Woche am Mittwoch um 19.30 Uhr

in der ev. Kirche, Neuheikendorfer Weg 4 ,
Heikendorf

Ansprechpartner:
Angelika Winter Tel. : 04343/8671
Rolf Hollander Tel.: 04334/7644

Beratung speziell fir Angehorige in der ev.Kir-
che, Neuheikendorfer Weg 4, Heikendorf nach
telefonischer Absprache!

Ansprechpartner:

Angelika Hollander Tel.: 04343/7644.

Suchthilfe Nottelefon
01805 982855
Rund um die Uhr erreichbar !
14 Cent/Min.aus dem dt. Festnetz
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